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Издание адресовано студентам и бакалаврам первого курса неисториче-
ских факультетов, изучающих дисциплину «История». Оно поможет перво-
курсникам сориентироваться в мировом и отечественном историческом про-
цессе, проанализировать исторические события и явления, установить при-
чинно-следственные связи, охарактеризовать модели общественного развития, 
определить пространственные и хронологические рамки наиболее значимых  
исторических процессов и явлений.  
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I. ВВЕДЕНИЕ 
 Данные методические указания составлены в соответствии с Федераль-
ным государственным образовательным стандартом высшего профессиональ-
ного образования (ФГОС ВПО) третьего поколения, утвержденным Приказом 
Минобрнауки в 2010 г. по направлениям подготовки 010100 «Математика», 
010200 «Математика и компьютерные науки», 010400 «Прикладная математи-
ка и информатика» (все – квалификация «Бакалавр»), «Фундаментальная ма-
тематика и механика» (квалификация «Специалист»). 
 Дисциплина «История» входит в базовую (обязательную) часть учебно-
го цикла «Гуманитарный, социальный и экономический цикл» основной обра-
зовательной программы (ООП) бакалавриата. В результате изучения дисци-
плины «История» обучающийся должен знать закономерности и этапы исто-
рического процесса, основные события и процессы мировой и отечественной 
экономической истории; уметь ориентироваться в мировом историческом 
процессе, анализировать процессы и явления, происходящие в обществе; вла-
деть навыками целостного подхода к анализу проблем общества, а также 
должен обладать следующими общекультурными компетенциями: 
 умением анализировать и оценивать исторические события и процессы; 
 способностью занимать активную гражданскую позицию; 
 способностью анализировать социально значимые проблемы и процес-

сы; 
 умением логически верно, аргументированно и ясно строить устную и 

письменную речь. 
 

Количество часов, отводимых учебным планом на дисциплину «Исто-
рия» – 108, что соответствует трём зачетным единицам. Из них: 

Аудиторные занятия – 18 часов 
Семинарские (практические) занятия – 18 часов 
Самостоятельная работа студентов – 72 часа 
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II. ТЕМАТИКА И СОДЕРЖАНИЕ ЗАНЯТИЙ  
 Учебные занятия, запланированные в рамках курса «История», предпо-
лагают проведение лекций и семинаров, существенно отличающихся друг от 
друга по организации и содержанию. На лекциях преподавателем будет осве-
щен курс русской истории с древнейших времен до конца XIX века, а на се-
минарских занятиях студенты, в ходе самостоятельной работы с учебниками и 
монографиями, раскроют основополагающие сюжеты и проблемы отечествен-
ного и мирового исторического процесса XX – начала XXI столетия.     

Каждая лекция и каждый семинар сопровождаются комплексом основ-
ной учебной и дополнительной литературы, помогающей более тщательно 
подготовиться к занятиям и успешно сдать экзамен. Основная рекомендуемая 
учебная литература к курсу учебной дисциплины «История» приводится еди-
ножды в самом начале. Дополнительная литература следует отдельным спис-
ком к каждой теме, обсуждаемой в ходе лекционных или семинарских заня-
тий.  

При подборе историографии к той или иной тематике автор данного из-
дания ориентировался в первую очередь на новейшие исследования, включа-
ющие в себя последние достижения современной исторической науки. Исто-
риографический список состоит как из статей, напечатанных в топовых рос-
сийских исторических журналах, таких как «Отечественная история» (с 2009 
г. – «Российская история»), «Вопросы истории», «Новая и Новейшая исто-
рия», «Родина», «Новый исторический вестник», так и отдельных монографий, 
получивших в разные годы положительные оценки и отзывы среди историков-
профессионалов.   

При выборе дополнительной литературы акцент делался преимуще-
ственно на те монографии, которые студенты могут встретить в фондах Зо-
нальной научной библиотеки Воронежского госуниверситета (ЗНБ ВГУ).  

 
Рекомендуемая учебная литература 

     История [Текст]: Учебное пособие для студентов неисторических направле-
ний подготовки бакалавриата и специалитета / Под ред. проф. В.Н. Глазьева. –
Воронеж: ВГУ: «Истоки», 2013. – 446 c. 
     Кириллов В.В. История России [Текст]: Учебное пособие (Рекомендовано 
Минобрнауки РФ в качестве учеб. пособия для студентов ВУЗов, обучающихся 
по неисторическим специальностям). – М.: Юрайт-издат, 2005. – 650 с. 
     Федоров В.А. [и др.] История России с древнейших времен до наших дней 
[Текст]: Учебник / В.А. Федоров, В.И. Моряков, Ю.А. Щетинов. – М.: МГУ                        
им. М.В. Ломоносова: КНОРУС, 2010. – 536 с. 
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Соколов А.К., Тяжельникова В.С. Курс советской истории. 1917-1991 гг.:       
В 2 кн. [Текст]: Учебное пособие для студентов ВУЗов. – М., 1999. 

Семенникова Л.И. Отечественная история: Россия в сообществе мировых ци-
вилизаций [Текст]: Учебник для студентов ВУЗов неисторических специально-
стей. – М., 2008. – 782 с. 
     Хрестоматия по истории России [Текст]: Учебное пособие / Авт.-сост.       
А.С. Орлов, В.А. Георгиев, Н.Г. Георгиева, Т.А. Сивохина. – М: МГУ им. М.В. 
Ломоносова: Проспект, 2009. – 592 с. 
 Электронный каталог ЗНБ ВГУ [http://www.lib.vsu.ru]  

 
 

Л Е К Ц И О Н Н Ы Й  К У Р С 
Тема № 1. Введение в курс Отечественной истории 

1. История как наука. Предмет, цели, принципы и функции ее изучения. 
2. Особенности русской истории. Природно-климатический, геополитический и 
другие факторы и их роль в российской истории. 

Л и т е р а т у р а 
Семенов Ю.И. Философия истории (Общая теория, основные проблемы, идеи 

и концепции от древности до наших дней) [Текст]. – М., 2003. 
Алпатов М.А. Русская историческая мысль и Западная Европа (XVIII – первая 

половина XIX в.) [Текст]. – М., 1985. 
Кобрин В.Б. Кому ты опасен, историк? [Текст]. – М., 1992.  
Милов Л.В. Великорусский пахарь и особенности российского исторического 

процесса [Текст]. – М., 1998. 
Геополитические заметки по русской истории [Текст] / П.Н. Савицкий // Во-

просы истории. – 1993. – № 11-12. – С. 120-139. 
Россия: культурно-генетическая специфика [Текст] / Л.А. Седов // Обществен-

ные науки и современность. – 2007. –  № 6. – С. 98-110. 
Россия: восток Запада или запад Востока? [Текст] / А.И. Бельчук // Свободная 

мысль. –2008. – № 4. – С. 29-42. 
  

Тема № 2. У истоков: Древняя Русь 
1. Восточные славяне накануне образования государства. 
2. Образование Древнерусского государства Киевская Русь.  
3. Христианизация Руси: причины, этапы, значение. 
4. Политическая история и социально-экономическое развитие Киевской Руси       
в IX-XI веках. 
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Л и т е р а т у р а 
Седов В.В. Славяне в древности [Текст]. – М., 1994. 
Формирование и развитие государственной территории восточных славян в  

IX-XIII вв. [Текст] / В.А. Кучкин // Отечественная история. – 2003. – № 3. –       
С. 71-80. 

Образование Древнерусской цивилизации [Текст] / А.Н. Поляков // Вопросы 
истории. – 2005. – № 3. – С. 72-89. 

Пчелов Е.В. Рюрик [Текст]. – М., 2010. 
Образование Древнерусского государства и его первый правитель [Текст] / 

А.П. Новосельцев // Вопросы истории. – 1991. – № 2-3. – С. 3-20. 
Рыбаков Б.А. Язычество древних славян [Текст]. – М., 1981. 
Княгиня Ольга [Текст] / А.П. Богданов // Вопросы истории. – 2005. – № 2. –   

С. 57-72. 
Князь Святослав Ярославич и некоторые аспекты его политики [Текст] /      

А.В. Короленков // Отечественная история. – 2003. – № 4. – С. 158-166. 
Карпов А.Ю. Владимир Святой [Текст]. – М., 2004. 
Как была крещена Русь? [Текст]. – М., 1989. 
Ярослав Мудрый и его эпоха: Сборник статей [Текст]. – М., 2008. 
Фроянов И.Я. Древняя Русь: Опыт исследования истории социальной и поли-

тической борьбы [Текст]. – М.: СПб., 1995. 
 

Тема № 3. На развилке исторических путей:  
Русь в XII – XIV веках 

1. Политическая раздробленность: причины, особенности и последствия. 
2. Оборона русских земель от иноземных захватчиков в XIII – XIV веках. По-
следствия ордынского ига на Руси. 

Л и т е р а т у р а 
Рыбаков Б.А. Киевская Русь и русские княжества в IX-XIII вв. [Текст]. –       

М., 1993. 
Фроянов И.Я. Мятежный Новгород: Очерки истории государственности, соци-

альной и политической борьбы конца IX – начала  XIII столетия. [Текст]. –   
СПб., 1992. 

Пашуто В.П. Александр Невский [Текст]. – М., 1974. 
Пронина Н.М. Александр Невский – национальный герой или предатель? 

[Текст]. – М., 2008. 
Клёнов Н.В. Несостоявшиеся столицы Руси: Новгород, Тверь, Смоленск, 

Москва [Текст]. – М., 2011. 
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Лимонов Ю.А. Владимиро-Суздальская Русь: Очерки социально-политической 
истории [Текст]. – Л., 1987. 

Карпов А.Ю. Юрий Долгорукий [Текст]. – М., 2006. 
Клюг Э. Княжество Тверское (1247-1485 гг.) [Текст] / Пер. с нем. А.В. Черны-

шова. – Тверь, 1994. 
Дворниченко А.Ю. Русские земли Великого княжества Литовского [Текст]. –

СПб., 1993. 
Шаскольский И.П. Борьба Руси против крестоносной агрессии на берегах Бал-

тики в XII-XIII вв. [Текст]. – Л., 1978. 
Карпов А.Ю. Батый [Текст]. – М., 2011. 
Мизун Ю.В., Мизун Ю.Г.  Ханы и князья. Золотая Орда и русские княжества 

[Текст]. – М., 2005. 
Горский А.А. Москва и Орда [Текст]. – М., 2000. 
Монгольское завоевание и формирование российской цивилизации [Текст] / 

С.А. Нефедов // Вопросы истории. – 2006. – № 2. – С. 113-123. 
Шафранова О. Герои Куликова поля [Текст]. – М., 2005. 
 

Тема № 4. Формирование единого Российского государства.  
Становление монархии 

1. Причины и условия возвышения Москвы и начало объединения русских зе-
мель. 
2. Завершающий этап объединения русских земель и формирование московской 
государственности при Иване III и Василии III (2-я половина XV – 1-я треть   
XVI вв.). 
3. Россия в XVI веке. Внутренняя и внешняя политика Ивана Грозного. 

Л и т е р а т у р а 
Горский А.А. Русское Средневековье: мифы и историческая действительность 

[Текст]. – М., 2010. 
Борисов Н.С. Иван Калита [Текст]. – М., 1995. 
Лошиц Ю.М. Дмитрий Донской [Текст]. – М., 2010. 
Пресняков А.Е. Образование Великорусского государства [Текст]. – М., 1998. 
Загоровский В.П. История вхождения Центрального Черноземья в состав Рос-

сийского государства в XVI в. [Текст]. – Воронеж, 1991. 
Борисов Н.С. Иван III [Текст]. – М., 2006. 
Клосс Б.М. О происхождении названия «Россия» [Текст]. – М., 2012. 
Зимин А.А. Россия на пороге Нового времени [Текст]. –  М., 1972. 
Иосиф Волоцкий и Нил Сорский [Текст] / В.А. Бачинин // Вопросы истории. – 

2008. –  № 10. – С. 3-13. 
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Филюшкин А.И. Василий III [Текст]. – М., 2010. 
Флоря Б.Н. Иван Грозный [Текст]. – М., 2009. 
Володихин Д.М. Опричнина и «псы государевы» [Текст]. – М., 2010. 
Остановить «тирана Васильевича»!: пропагандистская война Европы против 

России [Текст] / А.И. Филюшкин // Родина. – 2012. – № 5. – С. 59-64. 
     Ливонская война и московские эмигранты в Речи Посполитой [Текст] /      

К.Ю. Ерусалимский // Отечественная история. – 2006. – № 3. – С. 71-89. 
Скрынников Р.Г. Ермак [Текст]. – М., 2008. 
Володихин Д.М. Царь Фёдор Иванович [Текст]. – М., 2011. 
История внешней политики России. Конец XV – XVII век (От свержения ор-

дынского ига до Северной войны) [Текст]. – М., 1999. 
 

Тема № 5. XVII век: люди и время 
1. Смутное время: причины, этапы, последствия. 
2. Государственное устройство и внутренняя политика России в XVII столетии. 
“Бунташный” век. 
3. Внешняя политика и расширение территории России в XVII веке. 

Л и т е р а т у р а 
Морозова Л.Е. Смутное время в России (конец XVI – начало XVII в.) [Текст].           

– М., 1990. 
Скрынников Р.Г. 1612 год: сборник материалов [Текст]. – М., 2010. 
Скрынников Р.Г. Три Лжедмитрия [Текст]. – М., 2004. 
Эскин Ю.М., День народного единства: биография праздника [Текст]. –        

М., 2009. 
Козляков В.Н. Михаил Фёдорович [Текст]. – М., 2010. 
Патриарх Филарет (Фёдор Никитич Романов) [Текст] / В.Г. Бовина // Вопросы 

истории. – 1991. – №7-8. – С. 53-75. 
Преображенский А.А., Морозова Л.Е., Демидова Н.Ф. Первые Романовы на 

российском престоле [Текст]. – М., 2000. 
Андреев И.Л. Алексей Михайлович [Текст]. – М., 2003. 
Кутузов Б. Тайная миссия патриарха Никона [Текст]. – М., 2007. 
Никитин Н.И. Землепроходец Семен Дежнёв и его время [Текст]. – М., 1999. 
Сахаров А.Н. Степан Разин [Текст]. – М., 2010. 
Романов М.Ю. Стрельцы московские [Текст]. – М., 2004. 
Буганов В.И. Крестьянские войны в России XVII – XVIII вв. [Текст]. –          

М., 1976. 
Коллман Н.Ш. Соединенные честью: Государство и общество в России ранне-

го нового времени [Текст]. – М., 2001.   
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Заборовский Л.В. Россия, Речь Посполитая и Швеция в середине XVII в.:       
Из истории международных отношений в Восточной и Юго-Восточной Европе 
[Текст]. – М., 1981. 

Загоровский В.П. Белгородская черта [Текст]. – Воронеж, 1969. 
 

Тема № 6. Рождение империи.  
Россия в первой половине XVIII века 

1. Предпосылки петровских преобразований. Начало царствования Петра. 
2. Реформы в области государственного управления. Становления абсолютной 
монархии. 
3. Социально-экономическая модернизация России в эпоху Петра. 
4. Основные тенденции развития России в эпоху дворцовых переворотов. 

Л и т е р а т у р а 
Павленко Н.И. Петр I [Текст]. – М., 2007. 
Анисимов Е.В. Время петровских реформ [Текст]. – Л., 1989. 
Загоровский В.П. Петр Великий на воронежской земле [Текст]. – Воронеж, 

1996. 
Перегудов А.В. Государев разрядный шатёр – орган управления воронежским 

кораблестроением (1697 – 1700 гг.) [Текст]. – Воронеж, 2010. 
Медушевский А.Н. Утверждение абсолютизма в России. Сравнительное исто-

рическое исследование [Текст]. – М., 1993. 
Бобылев В.С. Внешняя политика России эпохи Петра I [Текст]. – М., 1990. 
Писаренко К.А. Тайны дворцовых переворотов [Текст]. – М., 2009. 
Анисимов Е.В. Женщины на российском престоле [Текст]. – СПб., 2008. 
Из истории складывания режима «бироновщины» [Текст] / И.В. Курукин // 

Отечественная история. – 2003. – № 2. – С. 3-19. 
Каменский А,Б. От Петра I до Павла I: Реформы в России XVIII в.: Опыт це-

лостного анализа [Текст]. – М., 1999. 
Мыльников А.С. Петр III. Повествование в документах и версиях [Текст]. –  

М., 2002.  
 

Тема № 7. Немецкая принцесса на русском престоле:  
развитие России во  второй половине XVIII века 

1. Внутренняя политика России в эпоху Екатерины II. «Золотой век» российско-
го дворянства. 
2. Внешняя политика и территориальные приобретения России во 2-й половине 
XVIII столетия. 
3. Россия в царствование Павла I. 
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Л и т е р а т у р а 
Павленко Н.И. Екатерина Великая [Текст]. – М., 2003. 
Каменский А.Б. Под сению Екатерины: Вторая половина XVIII в. [Текст]. –  

М., 1992.  
Фаизова И.В. «Манифест о вольности» и служба дворянства в  XVIII столетии 

[Текст]. – М., 1999. 
Елисеева О.И. Григорий Потемкин [Текст]. – М., 2005. 
Боханов А.Н. Павел I [Текст]. – М., 2010. 
Эйдельман Н.Я. Грань веков. Политическая борьба в России. Конец XVIII – 
начало XIX столетия [Текст]. – М., 1982. 
Пыпин А.Н. Масонство в России. XVIII и первая четверть XIX века [Текст]. –

М., 1997.  
Троицкий С.М. Российский абсолютизм и дворянство в XVIII в.: Формирова-

ние бюрократии [Текст]. – М., 1974. 
 

Тема № 8. Империя при братьях Романовых  
(первая половина XIX века): попытки реформирования 

1. Попытки модернизации России при Александре I. Отечественная война 1812 г. 
2. Движение декабристов: причины, идеология, основные участники и его значе-
ние. 
3. Николаевская Россия. Итоги развития страны к середине столетия. 

Л и т е р а т у р а 
Архангельский А.М. Александр I [Текст]. – М., 2005. 
Томсинов В.А. Сперанский [Текст]. – М., 2006. 
Мироненко С.В. Самодержавие и реформы: Политическая борьба в России в 

начале XIX века [Текст]. – М., 1989. 
Бескровный Л.Г. Отечественная война 1812 года [Текст]. – М., 1962. 
А была ли война Отечественной? [Текст] / В. Безотосный // Родина. – 2012. – 

№ 6. – С. 4-9. 
Алексей Андреевич Аракчеев [Текст] / К.М. Ячменихин // Вопросы истории. – 

1991. – № 12. – С. 37-50. 
Федоров В.А. Декабристы и их время [Текст]. – М., 1992. 
Андреева Т.А. Тайные общества в России в первой трети XIX в.: Правитель-

ственная политика и общественное мнение [Текст]. – СПб., 2009. 
Выскочков Л.В. Николай I [Текст]. – М., 2006. 
Олейников Д.И. Бенкендорф [Текст]. – М., 2009. 
Шепелев Л.Е. Аппарат власти в России: Эпоха Александра I и Николая I 

[Текст]. – СПб., 2001. 
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Внешняя политика Николая I [Текст] / Н.С. Киняпина // Новая и новейшая ис-
тория. –  2001. – № 1. – С. 192-210. – № 2. – С. 139-152. 

Казиев Ш. Имам Шамиль [Текст]. – М., 2010. 
Блиев М.М., Дегоев В.В. Кавказская война [Текст]. – М., 1994. 
Тарле Е.В. Крымская война: в 2 т. [Текст]. – М.: Л., 1941-1944. 
 

Тема № 9. Модернизация Российской империи  
во второй половине XIX столетия  

1. “Великие реформы” Александра II: причины, основные положения, результа-
ты и историческое значение. 
2. Общественно-политические течения в России в XIX веке. 
3. Основные направления развития пореформенной России в 80-90-е гг.          
XIX века. Время Александра III. 
4. Внешняя политика и расширение территории России во 2-й половине          
XIX столетия. 

Л и т е р а т у р а 
Толмачев Е.П. Александр II и его время: В 2 кн. [Текст]. – М., 1998. 
Ляшенко Л.М. Александр II, или история трех одиночеств. [Текст]. – М., 2002. 
Великие реформы 1860-70-х гг.: поворотный пункт в российской истории 

[Текст] / Л.Г. Захарова // Отечественная история. – 2005. – № 4. – С. 151-167. 
Странное «сердечное согласие»: Авраам Линкольн и Александр II [Текст] /    

С. Стернталь // Родина. – 2012. – № 5. – С. 73-76.  
История внешней политики России. Вторая половина XIX века                      

(От Парижского мира 1856 г. до русско-французского союза) / Отв. ред.           
В.М. Хевролина [Текст]. – М., 1999. 

Русский консерватизм XIX века. Идеология и практика / Под ред.                   
В.Я. Гросула [Текст]. – М., 2000.  

Пирумова Н.М. Александр Герцен – революционер, мыслитель, человек 
[Текст]. – М., 1989. 

Зверев В.В. Русское народничество [Текст]. – М., 2009. 
Толмачев Е.П. Александр III и его время [Текст]. – М., 2007. 
Вульфов А.Б. Повседневная жизнь российских железных дорог [Текст]. –      

М., 2007. 
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С Е М И Н А Р С К И Й  К У Р С 
 

Тема № 1. Российская империя в начале ХХ века 
1. Социально-экономическое развитие страны в начале ХХ века. Реформы         
П. А. Столыпина. 
2. Первая русская революция 1905-1907 гг.: причины, этапы и итоги. 
3. Политические партии России начала XX века: генезис, классификация, про-
граммы, тактика. Становление российского парламентаризма. 
4. Внешняя политика Российской империи в начале XX века. Участие в Первой 
мировой войне. 

Л и т е р а т у р а 
Фирсов С.Л. Николай II: пленник самодержавия [Текст]. – М., 2010. 
Россия на рубеже XIX-XX вв. Власть, экономика и общество [Текст] /         

С.И. Голотик, С.В. Карпенко, Т.Ю. Красовицкая, В.В. Минаев // Новый истори-
ческий вестник. – 2003. – № 9. – С. 221-271. 

Ильин С.В. Витте [Текст]. – М., 2012. 
 «Кровавое воскресенье» как исторический феномен [Текст] / С.Н. Семанов // 

Вопросы истории. – 1991. – № 6. – С. 182-189. 
Павлов С.Б. Опыт первой революции: Россия 1900-1907 [Текст]. – М., 2008. 
Аврех А.Я. П.А. Столыпин и судьбы реформ в России [Текст]. – М., 1991. 
Зырянов П.Н. Петр Столыпин. Политический портрет. [Текст]. – М., 1992. 
Кара-Мурза С.Г. Столыпин – отец русской революции [Текст]. – М., 2002.  
Гейфман А. Революционный террор в России, 1894-1917 [Текст] / Пер. с англ.              

Е. Дорман. – М., 1997. 
Столыпинский тип модернизации России [Текст] / В.В. Шелохаев // Россий-

ская история. – 2012. – № 2. – С. 18-36. 
Семенникова Л.И. Политические партии России. Первая четверть XX века. 

[Текст]. – М., 1993. 
Кирьянов И.К. Российские парламентарии начала XX века: новые политики в 

новом политическом пространстве [Текст]. – Пермь, 2006.  
Григорий Распутин: Сборник исторических материалов: В 4 т. [Текст]. –      

М., 1997. 
Портсмутский мир [Текст] / И.В. Лукоянов // Вопросы истории. – 2007.  – № 2. 

– С. 16-33. 
Ростунов И.И. История русско-японской войны 1904-1905 гг. [Текст]. –       

М., 1977. 
Уткин А.И. Первая Мировая война. [Текст]. – М., 2002. 
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Тема № 2. События 1917 года в России 
1. Февральская революция: причины, характер и последствия. Падение монар-
хии. 
2. Россия от Февраля к Октябрю. Борьба за выбор путей развития. Разгром “Кор-
ниловщины”.   
3. Политический кризис осени 1917 г. Октябрьское вооруженное восстание в 
Петрограде. Разгон Учредительного собрания. Установление советской власти в 
России. 

Л и т е р а т у р а 
Отречение Николая II: Воспоминания очевидцев, документы. [Текст]. –        

М., 1998. 
Падение монархии: Выбор первого премьера новой России [Текст] / Н.А. Ко-

валенко // Научный вестник МГТУ ГА. – 2011. – № 166. – С. 15-20.   
Конституционные проекты Временного правительства России в 1917 г. [Текст] 

/ С.В. Левчук // Вестник РГГУ. – 2008. – № 5. – С. 45-55. 
Временное правительство. Люди и судьбы [Текст] / В.С. Измозик // Вопросы 

истории. – 1994. – № 6. – С. 163-168. 
Федюк В.П. Керенский [Текст]. – М., 2009. 
Ушаков А.И., Федюк. В.П. Лавр Корнилов [Текст]. – М., 2006. 
Из истории Предпарламента (1917 г.) [Текст] / С.Н. Рудиева // Отечественная 

история. – 2005. – № 6. – С. 122-128. 
Волкогонов Д.А. Ленин. Политический портрет: В 2 кн. [Текст]. – М., 1998. 
Соболев Г. Тайна «немецкого золота». [Текст]. – СПб., 2002. 
Пайпс Р. Русская революция: В 3 кн. [Текст]. – М., 2005. Кн. 1. Агония старого 

режима. 1905-1917; Кн 2. Большевики в борьбе за власть. 1917-1918; Кн. 3. Рос-
сия под большевиками. 1918-1924.  

Бердяев Н.А Истоки и смысл русского коммунизма. [Текст]. – М., 1990. 
Рабинович А. Большевики у власти. Первый год советской эпохи в Петрограде 

/ Пер. с англ. И.С. Давидян. [Текст]. – М., 2008. 
Журавлев В.В., Симонов Н.С. Причины и последствия разгона Учредительного 

собрания [Текст] //  Вопросы истории. – 1992. – № 1. – С. 3-19. 
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Тема № 3. От России к СССР: историческая традиция  
и новые реалии  

1. События Гражданской войны в России. “Военный коммунизм”. 
2. НЭП советской власти: причины, сущность, основные компоненты политики и 
её итоги. 
3. Образование и дальнейшее формирование  СССР (1922-1940 гг.). Конституция 
1924 г. 

Л и т е р а т у р а 
Конституционные основы большевистской власти (первая советская Консти-

туция 1918 г.) [Текст] / Б.Н. Земцов // Отечественная история. – 2006. – № 5. –   
С. 65-74. 

Павлюченков С.А. Военный коммунизм в России: власть и массы [Текст]. –   
М., 1997. 

Фельштинский Ю. Крушение мировой революции: Брестский мир [Текст]. –
М., 1992. 

Геополитическая страница истории Гражданской войны. 1918-1919 гг. [Текст] 
/ В.А. Зубачевский // Отечественная история. – 2005. – № 5.  – С. 118-130. 

Литвин А.Л. Красный и белый террор в России. 1918-1922 гг. [Текст]. –        
М., 2004. 

Венков А.В., Шишов А.В. Белые генералы [Корнилов, Краснов, Деникин, Вран-
гель, Юденич]. [Текст]. – Ростов-на-Дону, 1998. 

Зырянов П.Н. Адмирал Колчак, Верховный правитель России. [Текст]. –       
М., 2009. 

 «Антоновщина»: новые подходы [Текст] / С.А. Есиков, Л.Г. Протасов // Во-
просы истории. – 1992. – № 6-7. – С. 47-58. 

Нестор Иванович Махно [Текст] / В.Н. Волковинский // Вопросы истории. –
1991. – № 9-10. – С. 38-59. 

Еще раз о причинах Кронштадтского восстания в марте 1921 г. [Текст] /    
М.А. Елизаров // Отечественная история. – 2004. – № 1. – С. 165-174. 

Виноградов С.В. НЭП: опыт создания многоукладной экономики [Текст]. –  
М., 1996. 

Голанд Ю.М. Кризисы, разрушившие НЭП [Текст]. – М., 1991. 
Образование СССР и его первая конституция [Текст] / В.Л. Шейнис // Россий-

ская история. – 2010. – № 1. – С. 64-80.  
Шубин А.В. 10 мифов Советской страны. [Текст]. – М., 2006. 
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Тема № 4. СССР в 1930-е гг. Осуществление сталинской  
социалистической модернизации 

1. Форсированная индустриализация и принудительная коллективизация сель-
ского хозяйства: цели, этапы и итоги. Культурная революция в СССР. 
2. Политическая система СССР в 1930-е гг. Формирование культа личности      
И. В. Сталина. 
3. Внешняя политика СССР в 20-30-е гг. Полоса признания и расстановка прио-
ритетов. 

Л и т е р а т у р а 
Волкогонов Д.А. Сталин. Политический портрет: В 2 кн. [Текст]. – М., 1998. 
Чернявский Г.И. Лев Троцкий. [Текст]. – М., 2010. 
Медведев Р.А. Окружение Сталина. [Текст]. – М., 2006. 
Зевелев А.И. Истоки сталинизма. [Текст]. – М., 1990.  
Макаренко В.П. Бюрократия и сталинизм. [Текст]. – Ростов-на-Дону, 1989. 
Осокина Е.А. За фасадом «сталинского изобилия»: Распределение и рынок в 

снабжении населения в годы индустриализации. 1927-1941. [Текст]. – М., 2008. 
Ивницкий Н.А. Коллективизация и раскулачивание (начало 30-х годов).           

[Текст]. – М., 1994. 
Голод 1932-1933 гг.: Сб. статей [Текст]. – М., 1995. 
Плаггенборг Ш. Революция и культура: Культурные ориентиры в период меж-

ду Октябрьской революцией и эпохой сталинизм [Текст] / Пер. с нем.  И. Карта-
шевой. – СПб., 2000. 

Зима В.Ф. Человек и власть в СССР в 1920-1930-е гг.: Политика репрессий. 
[Текст]. – М., 2010. 

Иванова Г.М. История ГУЛАГа, 1918-1958: социально-экономический и поли-
тико-нравственный аспекты. [Текст]. – М., 2006. 

Эгге О. Загадка Кирова: убийство, развязавшее сталинский террор [Текст] /             
Пер. с англ. А.А. Пешкова, Г.И. Германенко. – М., 2011. 

Ватлин А.Ю. Коминтерн: Идеи, решения, судьбы [Текст]. – М., 2009. 
Дух Раппало. Советско-германские отношения, 1925-1933 / Сост. Г.Н. Сево-

стьянов. [Текст]. – М.: Екатеринбург, 1997. 
Мельтюхов М.И. Советско-польские войны. Военно-политическое противо-

стояние 1918-1939 гг. [Текст]. – М., 2001.  
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Тема № 5. СССР в годы Второй мировой и 
Великой Отечественной войны (1939-1945 гг.) 

1. СССР в 1939-1941 гг. Начало Второй мировой войны. 
2. Начало Великой Отечественной войны. Причины поражений Красной армии в 
1941 г. 
3. Боевые действия 1942-1943 гг. Коренной перелом в ходе войны. 
4. Завершение Великой Отечественной и Второй мировой войн (1944-1945 гг.). 
Их уроки и итоги. Антигитлеровская коалиция. 

Л и т е р а т у р а 
Пронин А.А. Советско-германские соглашения 1939 г. Истоки и последствия 

[Текст]. – Екатеринбург, 1998.  
Зимняя война, 1939-1940: В 2 кн. [Текст]. – М., 1998.  
Ванюков Д.А., Гнусарьков А.А. Великая Отечественная война [Текст]. –         

М., 2007. 
Народ и война: очерки истории Великой Отечественной войны 1941-1945 гг. 

[Текст]. – М., 2010. 
Ковалев Б. Повседневная жизнь населения России в период нацисткой оккупа-

ции [Текст]. – М., 2011. 
Зоя Космодемьянская [Текст] / М.М. Горинов // Отечественная история. – 

2003. – № 1. – С. 77-92. 
Партизаны и контрразведка в годы Великой Отечественной войны [Текст] / 

А.Ю. Попов // Отечественная история. – 2003. – № 3. – С. 123-127. 
Сын Сталина [Текст] / С. Апт // «Подъем» (Воронеж). – 1989. – № 4. – С. 3-

17. – № 5. – С. 3-21. 
 «Фото русской сволочи». Третий Рейх глазами русских коллаборационистов 

[Текст] / Б. Ковалев // Родина. – 2010. – № 4. – С. 101-108. 
Краснов В.Г. Жуков. Маршал Великой империи. Лавры и тернии полководца 

[Текст]. – М., 2005. 
«Гитлер канул в реку Бидериц» [Текст] // Известия. – 8 декабря 2009 г. –     

С. 7. 
Полторак А.И. Под судом фашизм: Нюрнбергский процесс [Текст]. –           

М., 1966. 
 
 

                                         
 Советско-финская война  
 Об обстоятельствах пленения Якова Джугашвили 
 Интервью с начальником Управления регистрации и архивных фондов ФСБ России генерал-лейтенантом, 
доктором юридических наук В. Христофоровым об останках Гитлера и обстоятельствах их захоронения 



17 
 

Тема № 6. Государство и общество СССР  
в послевоенные годы (1945-1953 гг.) 

1. СССР в системе послевоенных международных отношений. “Холодная война”. 
Причины и последствия. Формирование военно-политических блоков. СССР и 
страны “соцлагеря”.  
2. Социально-экономическое развитие и восстановление народного хозяйства 
СССР. 
3. Общественно-политическая жизнь послевоенных лет и апогей сталинизма. 

Л и т е р а т у р а  
Зима В.Ф. Голод в СССР в 1946-1947 гг.: происхождение и последствия 

[Текст]. – М., 1996. 
Денежная реформа 1947 г. и отмена карточной системы [Текст] / В.А. Ломшин 

// Регионология: научно-публицистический журнал. – 2010.  – № 2. – С. 314-321. 
Депортация – мистификация (Прощание с мифом сталинской эпохи) [Текст] / 

Г.В. Костырченко // Отечественная история. – 2003. – № 1. – С. 92-113. 
Костырченко Г.В. Сталин против «космополитов». Власть и еврейская интел-

лигенция в СССР [Текст]. – М., 2010. 
Еще раз об отношении СССР к плану Маршалла [Текст] / Ю.П. Бокарев // 

Отечественная история. – 2005. – № 1. – С. 86-97. 
Уткин А. Месть за победу – новая война [Текст]. – М., 2005. (Итоги Второй 

Мировой). 
 

Тема № 7. Попытки реформирования государственного  
социализма и нарастание кризисных явлений                                                         

в СССР в 1953-1985 гг. 
1. Причины и механизмы реформирования экономики СССР в середине 1950-х – 
начале 60-х гг. Реформы Н. С. Хрущёва в социальной сфере. 
2. Хрущёвская «оттепель»: сдвиги в общественно-политической жизни страны в 
50-е – начале 60-х гг. Десталинизация общества. 
3. Основные тенденции развития СССР в 1964-1985 гг. Достижения и проблемы. 
Нарастание кризисных явлений в экономике. 
 

Л и т е р а т у р а 
Таубман У. Хрущев / Пер. с англ. Н. Холмогоровой [Текст]. – М., 2008. 
Шестаков В.А. Социально-экономическая политика советского государства в 

50-е – середине 60-х годов [Текст]. – М., 2006. 
Сигельбаум Л. Машины для товарищей. Биография советского автомобиля / 

Пер. с англ. М.И. Лейко [Текст]. – М., 2011. 



18 
 

Шубин А.В. Диссиденты, неформалы и свобода в СССР [Текст]. – М., 2008. 
Премьер известный и неизвестный: Воспоминания о А.Н. Косыгине / Сост. 

Т.И. Фетисов [Текст]. – М., 1997. 
Марчук Н.И. «Необъявленная» война в Афганистане: официальная версия и 

уроки правды [Текст]. – М., 1993. 
Шубин А.В. Золотая осень, или Период застоя. СССР в 1975-1985 гг. [Текст]. – 

М., 2008. 
Медведев Р.А. Генсек с Лубянки [Текст]. – М., 1993.  
Прибытков В.В. Черненко [Текст]. – М., 2009. 
На пороге кризиса: нарастание кризисных явлений в партии и обществе 

[Текст]. – М., 1990. 
 

Тема № 8. Закат советской государственности 
 (1985-1991 гг.)  

1. Попытка социалистической модернизации. “Перестройка” в СССР: причины, 
сущность, итоги. 
2. Попытка государственного переворота в СССР в 1991 г. Путч ГКЧП и его 
провал. 
3. Распад СССР: причины, возможные альтернативы, последствия. 

Л и т е р а т у р а  
Горбачев М.С. Жизнь и реформы: В 2 кн. [Текст]. – М., 1995.   
Безбородов А., Елисеева Н., Шестаков В. Перестройка и крах СССР. 1985-

1993. [Текст]. – СПб., 2010.  
Почему распался Советский Союз? [Текст] / Р.А. Медведев // Отечественная 

история. 2003. – № 4. – С. 112-121. – № 5. – С. 119-129. 
Уткин А.И. Измена генсека. Бегство из Европы [Текст]. – М., 2009. 
Мау В.А. Экономика и власть. Политическая история экономических реформ. 

1985-1994. [Текст]. – М., 1995. 
Шевякин А.П. Разгром советской державы. От «оттепели» до «перестройки» 

[Текст]. –М., 2007. 
Чешко С.В. Распад Советского Союза. Этнополитический анализ [Текст]. –   

М., 1996. 
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Тема № 9. Российская Федерация на современном этапе                        
  (1992-2000-е гг.) 

1. Россия на пути радикальной социально-экономической модернизации. «Шо-
ковая терапия». 
2. Политические реформы в современной России. Конституция 1993 г. Поиск и 
обретение будущего. 
3. Внешнеполитическая деятельность в условиях новой геополитической ситуа-
ции.  

Л и т е р а т у р а 
История современной России. Десятилетие либеральных реформ: 1991-1999 гг. 

[Текст]. / Пихоя Р.Г., Журавлев С.В., Соколов А.К. – М., 2011.  
Эпоха Ельцина: очерки политической истории [Текст]. – М., 2001. 
Улюкаев А. Россия на пути реформ – реформирование экономики в период 

становления институтов национальной государственности в России [Текст]. – 
М., 1996.  

1985-2005: три превращения современной России [Текст] / В.В. Согрин  // Отече-
ственная история. – 2005. – № 3. – С. 3-24. 

Население России на рубеже XX-XXI веков: проблемы и перспективы [Текст] / 
Под ред. В.А. Ионцева, А.А. Саградова. – М., 2002. 

Внешняя политика России: новый этап? [Текст] / К. Брутенц // Свободная мысль. 
– 2000.  – № 11. – С. 63-74. – № 12. – С. 69-80. 
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III. ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ МИНИМУМ, НЕОБХОДИМЫЙ ДЛЯ  СДАЧИ 
ЭКЗАМЕНА. ВОПРОСЫ К ЭКЗАМЕНУ 

 
ДНИ ВОИНСКОЙ СЛАВЫ РОССИИ 

5 апреля 1242 г. Ледовое побоище. Победа русских воинов князя Александра 
Невского над немецкими рыцарями на льду Чудского озера. 
26 октября 1612 г. Освобождение Москвы от поляков народным ополчением 
во главе Кузьмы Минина и Дмитрия Пожарского. 
23 февраля 1918 г. Разгром немецких кайзеровских войск. Рождение Красной 
Армии. Создатель – Лев Давидович Троцкий. 
29 августа 1790 г. Победа русского флота под командованием Фёдора Фёдо-
ровича Ушакова над турецким у мыса Тендра. 
5 декабря 1941 г. Начало контрнаступления советских войск против немецко-
фашистских войск в битве под Москвой.    
9 мая 1945 г. День Победы советского народа в Великой Отечественной войне 
1941-1945 гг. 
8 сентября 1380 г. Куликовская битва. Дмитрий Донской разбил хана Мамая. 
27 июня 1709 г. Полтавская битва. Победа Петра I над шведами (Карл XII). 
Северная война. 
2 февраля 1943 г. Разгром советскими войсками немецко-фашистских войск в 
Сталинградской битве. Начало коренного перелома в ВОВ. 
23 августа 1943 г. Разгром советскими войсками немецко-фашистских войск в 
Курской битве. Завершение коренного перелома в ВОВ.  
18 ноября 1853 г. Победа русского флота под командованием Павла Степано-
вича Нахимова над турецким у мыса Синоп. Крымская война. 
11 декабря 1790 г. Взятие турецкой крепости Измаил в устье Дуная войсками 
Александра Васильевича Суворова. Русско-турецкая война 1787-1791 гг. 
26 августа 1812 г. Бородинское сражение. Михаил Илларионович  Кутузов. 
Отечественная война. 
27 июля 1714 г. Первая в российской истории морская победа русского флота 
под командованием Петра I над шведами у мыса Гангут. Северная война. 
27 января 1944 г.  Снятие блокады города Ленинграда. 
 

 

 

                                         
 Федеральный Закон № 943 «О днях воинской славы (победных днях) России», принятый Государственной 
Думой  РФ 10 февраля 1995 г.   
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ОСНОВНЫЕ ЭТАПЫ ЗАКРЕПОЩЕНИЯ КРЕСТЬЯН 

1497 г. Судебник Ивана III. Норма Юрьева дня – 2 недели 
1550 г. Судебник Ивана IV. Юрьев день – 1 день 
1581 г. Отмена Юрьева дня («Заповедные лета»)  
1597 г. Указ при царе Федоре Ивановиче о 5-летнем сыске беглых крестьян 
(«Урочные лета») 
1649 г. «Соборное Уложение» царя Алексея Михайловича. Бессрочный сыск 
беглых крестьян. Юридическое оформление крепостного права  
 

 
 

До 19 февраля 1861 г.  Александр II Освободитель 

                                                         P. S.  Юрьев день – 26 ноября 

 

КОНСТИТУЦИИ СОВЕТСКОЙ РОССИИ, СССР и РФ 

10 июля 1918 г. Первая советская конституция. Принята на V Всероссийском 
съезде Советов РСФСР. 
31 января 1924 г. Первая конституция СССР. Утверждена на II Всесоюзном 
съезде Советов СССР. 
5 декабря 1936 г. Конституция «победившего социализма». Утверждена Чрез-
вычайным VIII съездом Советов СССР. 
7 октября 1977 г. Конституция «Развитого социализма». Принята на внеоче-
редной седьмой сессии Верховного Совета СССР девятого созыва.  
12 декабря 1993 г. Конституция РФ. Принята Всенародным голосованием 
(Референдумом). За нее проголосовало порядка 58 % участников Референду-
ма. Конституция вступила в силу в день её опубликования в «Российской газе-
те» – 25 декабря 1993 г. 
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ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЕ ВОПРОСЫ ПО КУРСУ “ИСТОРИЯ”  
 1.История как наука. Предмет, цели, принципы и функции её изучения. 
 2.Особенности русской истории. Природно-климатический, геополитический и 
другие факторы развития России и их влияние на  историю Российского государ-
ства. 
 3.Расселение славян в Европе. Восточные славяне в древности. 
 4.Образование Древнерусского государства. Политическая история и социально-
экономическое развитие Киевской Руси в IX-XI веках. 
 5.Принятие христианства на Руси: причины, этапы и значение. 
 6.Причины, особенности и последствия политической раздробленности Руси   
(XII-XIII вв.). 
 7.Оборона русских земель от иноземных захватчиков в XIII-XIV веках. Послед-
ствия ордынского ига на Руси. 
 8.Возвышение Москвы и образование единого Российского государства при Иване 
III и Василии III. 
 9.Россия в царствование Ивана Грозного. Реформы и опричнина. Расширение 
территории. 
 10.“Смутное время”: причины, этапы, последствия. 
 11.Государственное устройство и внутренняя политика России в XVII столетии. 
“Бунташный” век. 
 12.Основные направления внешней политики и расширение территории России в 
XVII веке. 
 13.Особенности социально-экономической модернизации России в эпоху Петра I. 
 14.Реформы Петра I в области государственного управления. Оформление абсо-
лютной монархии. 
 15.Основные тенденции развития России в эпоху дворцовых переворотов. 
 16.Развитие России и расширение ее территории во 2-й половине XVIII века. 
 17.Россия на рубеже XVIII-XIX веков. Царствование Павла I.  
 18.Попытки модернизации России в 1-й четверти XIX века. 
 19.Отечественная война 1812 г.: причины, основные события, внешнеполитиче-
ские последствия. 
 20.Движение декабристов: причины, идеология, основные события и его значение. 
 21.Россия во 2-й четверти XIX века. Итоги развития страны к середине столетия. 
 22.“Великие реформы” 60-70-х годов XIX века. Их результаты и историческое 
значение. 
 23.Основные направления развития пореформенной России в 80-90-е гг.  XIX века. 
 24.Основные направления внешней политики и расширение территории России во 
2-й половине XIX века.  
 25.Общественно-политические течения в России в XIX веке. 
 26.Социально-экономическое развитие России в начале ХХ века (1900-1913 гг.). 
Реформы П. А. Столыпина. 
 27.Первая русская революция 1905-1907 гг.: причины, этапы, итоги. 
 28.Политические партии России в начале XX века: генезис, классификация, про-
граммы, тактика. Первый опыт российского парламентаризма. 
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 29.Внешняя политика в начале ХХ века. Участие России в Первой мировой войне. 
 30.Обострение социально-экономической и общественно-политической ситуации 
в стране в годы Первой мировой войны. Падение монархии. 
 31.Россия от Февраля к Октябрю 1917 г. Борьба за выбор путей развития. Разгром 
“Корниловщины”. 
 32.Политический кризис осени 1917 г. Октябрьское вооруженное восстание в 
Петрограде и его историческое значение. Установление советской власти в России. 
 33.“Военный коммунизм”: цели, сущность, итоги. 
 34.Гражданская война и интервенция в России. Причины, участники, основные 
этапы. Итоги и последствия. 
 35.Кризис Советской России 1920-1921 гг. Переход к НЭПу. 
 36.Образование и дальнейшее формирование Союза Советских Социалистических 
Республик. 
 37.Реализация плана построения социализма в СССР: форсированная индустриа-
лизация, принудительная коллективизация, культурная революция. 
 38.Внешняя политика СССР в 20-30-е гг. ХХ века. 
 39.Политическая система СССР в 1920-1930-е гг. Формирование культа личности    
И. В. Сталина. 
 40.Начало Второй мировой войны. СССР в 1939-1941 гг. 
 41.Начало Великой Отечественной войны. Причины поражения советской армии в 
1941 г. Битва за Москву. 
 42.Операции советских войск 1942 г. и коренной перелом в ходе войны. Партизан-
ское движение. Советский тыл. 
 43.Окончание Великой Отечественной и Второй мировой войн. Антигитлеровская 
коалиция. 
 44.Основные тенденции развития СССР в 1945-1953 гг. 
 45.СССР в системе послевоенных международных отношений. “Холодная война”, 
её причины и последствия. Формирование военно-политических блоков. 
 46.Советское государство и общество в 50-е – 1-й половине 60-х гг. ХХ века. 
Хрущёвская “оттепель”. 
 47.Социально-экономическое и общественно-политическое развитие СССР во 2-й 
половине 60-х  – 1-й половине  80-х гг. ХХ века. Достижения и проблемы. Нараста-
ние кризисных явлений в экономике. 
 48.Попытка социалистической модернизации. “Перестройка” в СССР и её итоги. 
 49.Попытка государственного переворота в СССР в 1991 г. и её провал. Распад 
СССР. 
 50.Основные направления социально-экономического и общественно-
политического развития России в 1990-2000-е гг. Конституция 1993 г.                                                                                                    
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